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कृषष और जीवन षवज्ञान में गषत प्रजनन के 
चमत्कार 

 

 
 

स्पीड ब्रीडडग का महत्वपूणण योगदान हैं, षजसके हम बहुत 
सारी खाद समस्या का हल षनकाल सके। बढ़ती आबादी के साथ 
भोजन की माांग बढ़ती जा रही ह,ै लेककन कई खाद्य फसलों को 
चुनौषतयों का सामना करना पड़ता ह ै जैस े कक छोट े मौसम, कीट 
और अषनयषमत मौसम। कश्मीर में शेर-ए-कश्मीर षवश्वषवद्यालय 
कृषष षवज्ञान और प्रौद्योषगकी (Skuast) के वैज्ञाषनक, गषत प्रजनन 
’की ओर रुख कर रह ेहैं, घाटी में बढ़ती आबादी के षलए जलवाय-ु
लचीला और उच्च उपज फसलों के षवकास को तेजी स ेट्रैक करन ेके 
षलए एक तकनीक है। 
 

 
स्पीड प्रजनन इस पूरी प्रकिया को काफी कम कर दतेा 

हइैसमें उन्नत पूणण-स्पेक्ट्ट्रम PPFD लाइट्स (प्रकाश सांश्लेषक फोटॉन 
फ्लक्ट्स घनत्व), सटीक तापमान और आर्द्णता षवषनयमन, और 
अनुकूषलत फोटोपेररयोड्स (प्रत्येक कदन प्रकाश जोषखम की अवषध) 
का उपयोग करके षनयांषित पयाणवरणीय पररषस्थषतयों में बढ़त ेपौधे 
शाषमल हैं। यह प्रषत वषण कई फसल पीकढ़यों की वृषि को सक्षम 

बनाता ह-ै चावल में पाांच या छह तक एव ं पारांपररक क्षेि या 

ग्लासहाउस षस्थषतयों के तहत षसफण  एक या दो पीकढ़यों तक ही 
सम्भव हैं। 

वैज्ञाषनक न ेजोर दकेर कहा कक एक बार जब एक होनहार 
ककस्म को कां टेनर चैंबर में षवकषसत ककया जाता ह,ै तो यह अभी भी 
एक या दो और वषों के षलए प्राकृषतक पररषस्थषतयों में क्षेि परीक्षण 
से गुजरता ह।ै लेककन कुल षमलाकर, प्रजनन चि में काफी कमी आई 
ह,ै षजससे बेहतर, जलवायु-लचीली फसल ककस्मों को ककसानों तक 
पहल े से कहीं अषधक तेजी से पहुांचन ेकी अनुमषत षमलती ह।ै इस 
प्रकार, स्पीड-ब्रीडडग पयाणवरणीय पररवतणनों और बाजार की 
जरूरतों के साथ तालमेल रखन ेमें मदद कर सकती ह।ै 

“जीन एषडटटग और माकण र-अषसस्टेड चयन जैसी आधुषनक 
तकनीकों के साथ गषत प्रजनन को षमलाकर, कुछ ही वषों में कई 
रोग-प्रषतरोधी लक्षणों के साथ बेहतर चावल लाइनें बनाना सांभव 
हइैसके अलावा, मक्का में हमन े डीएनए माकण र-अषसस्टेड चयन के 
माध्यम से षवटाषमन ए और गुणवत्ता वाल ेप्रोटीन लक्षणों के षलए 
बायोफोर्टटकफकेशन हाषसल ककया ह,ै गषत प्रजनन कक्षों में तेजी से 

साइककल चलान ेका उपयोग करत ेहुए। इसका उदे्दश्य इस तकनीक 
को अन्य फसलों पर भी लाग ूकरना ह ै - जैस,े गेहां, दालों और कुछ 
सषजजयों- मजबूत लक्षणों और बेहतर उत्पादकता के साथ बेहतर 
ककस्मों को षवकषसत करन ेके षलए। 

शोधकताण स्पष्ट करते हैं कक गषत प्रजनन में आनुवांषशक 
सांशोधन शाषमल नहीं ह,ै और भारत में कोई जैव सुरक्षा या 
षनयामक बाधाएां नहीं हैं। हालाांकक, ऊजाण की खपत, इसकी लागत 
और गषत प्रजनन कक्षों को बनाए रखन ेके षलए आवश्यक तकनीकी 
षवशेषज्ञता जैसी अन्य चुनौषतयाां हैं 

डार ने कहा कक सषजजयाां भी, बहुत लाभाषन्वत होन ेके षलए 
खड़ी हैं। स्थानीय ककसानों के षलए पोषण और आय दोनों के 
महत्वपूणण स्रोतों के रूप में, टमाटर और क्ट्यूकर्बबट जैसी सजजी 
फसलों को अक्ट्सर बीमाररयों (जैस े दरे से जलाइट और डाउनी 
फफूां दी), लघ ु शेल्फ जीवन और सीषमत पोषक तत्व घनत्व जैसी 
चुनौषतयों का सामना करना पड़ता ह।ै "स्पीड प्रजनन रोग-
प्रषतरोधी, पोषक तत्वों से भरपूर ककस्मों के षवकास में तेजी से 
कटौती कर सकता ह,ै जो कक कटाई के बाद की गुणवत्ता के साथ हैं। 

षवकास कुमार डसह के वररष्ठ वैज्ञाषनक और वाराणसी में 
दषक्षण एषशया क्षेिीय कें र्द् (आईआरआरआई-एसएआरसी)-
इांटरनेशनल राइस ररसचण इांस्टीट्यूट में स्पीड प्रजनन कायणिम के 
कायणिम के प्रमुख, न े कहा कक समशीतोष्ण और उच्च-ऊां चाई वाले 
क्षेिों में गषत प्रजनन के सबसे होनहार अनुप्रयोगों में से एक हजैैसे 
कक कश्मीर, जहाां ककसान अक्ट्सर कम बढ़त ेमौसम के कारण प्रषत 
वषण एक ही चावल की फसल तक सीषमत होत े हैं। उन्होंन े कहा, 
"गषत प्रजनन सुषवधाओं के साथ, इष्टतम षस्थषतयों का अनुकरण 
करना और सालाना चार-पाांच पीकढ़यों को बढ़ाना सांभव हो जाता 
ह।ै यह बदले में इन चुनौतीपूणण कृषष-जलवायु क्षेिों के अनुकूल उच्च 
उपज, तनाव-सषहष्ण ुककस्मों के षवकास को तेज करता ह।ै 
। 
 

IRRI-SARC ने 2023-24 में चावल के षलए पहला स्पीड 
प्रजनन प्रोटोकॉल षवकषसत ककया। प्रोटोकॉल षवशेष रूप से इांषडका 
और जपोषनका चावल के षलए षवकषसत ककया गया था। ठीक-
ट्यूडनग प्रकाश गुणवत्ता, आर्द्णता और तापमान द्वारा, प्रोटोकॉल 

पररचय 

भारत में गषत प्रजनन के षलए चुनौषतयाां 

 

रौशन लाल 1*, भूषम वाष्णेय 2 और सुहाना डसह 3 
1अषसस्टेंट प्रोफेसर, बायोटेक्नोलॉजी षवभाग, मांगलयातन षवश्वषवद्यालय, अलीगढ़  

2शोध छािा, बायोटेक्नोलॉजी षवभाग, मांगलयातन षवश्वषवद्यालय, अलीगढ़ 
3शोध छािा, बायोटेक्नोलॉजी षवभाग, डॉ हरर डसह गौर यूषनवर्बसटी, मध्य प्रदशे  

*E-mail: raushanlal593@gmail.com 
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केवल 52-60 कदनों में फूलों की अनुमषत दतेा ह ैऔर प्रषत वषण पाांच 
से छह चावल पीकढ़यों तक, अषधकाांश क्षेिों में षसफण  एक की तुलना 
में। हालााँकक, भारत में इस तरह की तकनीक को लाग ूकरना इसकी 
चुनौषतयों के षबना नहीं ह।ै 

“सबसे महत्वपूणण बाधाओं में से एक षबजली की खपत 
ह।ैगहन ग्रीष्मकाल और ठांड े सर्ददयों के साथ उत्तरी भारत के कई 
षहस्सों में - गषत प्रजनन कक्षों के अांदर षस्थर पयाणवरणीय 
पररषस्थषतयों की षनगरानी करने के षलए एयर कां डीशनर, हीटर, 
ह्यूषमषडफायर और एलईडी लाइटटग के षनरांतर सांचालन की 
आवश्यकता होती ह,ै षजससे उच्च शषि के उपयोग के षलए अग्रणी 
होता ह।ै IRRI-SARC के कायणिम के प्रमुख ने मोंगबाय इांषडया के 
साथ बातचीत में कहा कक षवकास कुमार, डसह से बचन े के षलए 
षनयषमत रखरखाव और मजबूत बैकअप षसस्टम की माांग करने के 
षलए कदन में 24 घांट,े साल भर में सुषवधाएां चलती हैं। 

डसह ने कहा, जबकक ऊजाण की खपत एक डचता का षवषय ह,ै 
पानी का उपयोग आश्चयणजनक रूप से कम ह।ै गषत प्रजनन 
सुषवधाओं के तहत, Ebb-and-Flow हाइड्रोपोषनक षसस्टम का 
उपयोग करके केवल साप्ताषहक जल प्रषतस्थापन की आवश्यकता 
होती ह।ै “दसूरी ओर, मृदा प्रबांधन महत्वपूणण हअैांकुरण और अांकुर 
स्वास््य को प्रभाषवत करन ेवाल ेकवक और बैक्ट्टीररयल सांिमणों से 
बचन े के षलए, षमट्टी को ऑटोक्ट्लेव ककया जाना चाषहए और हर 
तीन -चार पीकढ़यों को पौधों को पोषक तत्वों के रूप में बदल कदया 
जाना चाषहए। 

Fig 2:स्पीड प्रजनन कक्षों के अांदर षस्थर पयाणवरणीय षस्थषतयों को 
बनाए रखन ेके षलए एयर कां डीशनर, हीटर, ह्यूषमषडफायर और 
एलईडी लाइटटग के षनरांतर सांचालन की आवश्यकता होती ह,ै 

षजसस ेउच्च शषि के उपयोग के षलए अग्रणी होता है। 
वैज्ञाषनक न ेजोर दकेर कहा कक एक और महत्वपूणण षशक्षा 

प्रकाश गुणवत्ता के वैज्ञाषनक सत्यापन की आवश्यकता ह।ै चूांकक 
प्रोटोकॉल की सफलता प्रकाश स्पेक्ट्ट्रम के सटीक षनयांिण पर रटका 
ह,ै इसषलए वैज्ञाषनकों को सलाह दी जाती ह ैकक व ेएलईडी प्रदशणन 
के बारे में वेंडर के दावों पर आाँख बांद करके भरोसा न करें। “इसके 
बजाय, उपकरण को सटीक स्पेक्ट्ट्रम अनुपात सुषनषश्चत करने के 

षलए षवश्वसनीय प्रकाश माप उपकरण के साथ सत्याषपत ककया 
जाना चाषहए, खासकर जब गेहां, छोल,े या मक्का जैस े सभी 
महत्वपूणण कृषष फसलों के षलए षसस्टम को अनुकूषलत करनाइन 
फसलों को अनुकूषलत प्रकाश और तापमान सेटटग्स की आवश्यकता 
हो सकती ह।ै 

डसह ने बताया, आगे दखेत ेहुए, भारत में गषत प्रजनन का 
भषवष्य उज्ज्वल लेककन जरटल कदखाई दतेा ह।ै अगल ेपाांच से 10 
वषों में, तकनीक से प्रजनन कायणिमों में पारांपररक ग्लासहाउस को 
बदलन ेकी उम्मीद ह,ै षवशेष रूप से चावल, गेहां और दालों जैसी 
फसलों के षलए। उन्होंन ेकहा, "हालाांकक, एलईडी लाइट्स, षबजली 
के षबल और रखरखाव के षलए आवश्यक तकनीकी षवशेषज्ञता की 
उच्च लागत चल रही चुनौषतयाां बनी रहगेी। इन सीमाओं को कम 
करन े के षलए सौर ऊजाण, ऊजाण-कुशल प्रकाश व्यवस्था और 
स्वचाषलत जलवायु षनयांिण प्रणाषलयों में नवाचारों का पता 
लगाया जा रहा ह,ै" उन्होंन ेकहा। 

षवषवधता के षवकास में तेजी से परे, गषत प्रजनन भी पूवण-
प्रजनन प्रयासों में मूल्यवान साषबत हो रहा ह,ै षवशेष रूप से चावल 
के जांगली ररश्तेदारों से अषभजात वगण की खेती में लक्षणों को 
शाषमल करन ेके षलए। “यह वैज्ञाषनकों को एक व्यापक आनुवांषशक 
आधार का पता लगान े और रोग प्रषतरोध, तनाव सषहष्णुता में 
सुधार करने और बहुत कम समय सीमा में क्षमता पैदा करन े में 
सक्षम बनाता हडैसह न ेकहा कक जीनोषमक चयन, CRISPR जीन 
एषडटटग और AI- सांचाषलत मॉडडलग के साथ गषत प्रजनन को 
षमलाकर, दषृष्टकोण आधुषनक सांयांि प्रजनन को कफर से खोलन ेऔर 
जलवायु खतरों और खाद्य सुरक्षा चुनौषतयों के षलए प्रभावी ढांग से 
प्रषतकिया दनेे की अपार क्षमता रखता ह।ै 

अपनी क्षमता को मान्यता दते ेहुए, आईआरआरआई न ेपूरे 
भारत में गषत प्रजनन सुषवधाओं की स्थापना में भी एक महत्वपूणण 
भूषमका षनभाई ह ै- जोबलपुर, मोहाली, कोयांबटूर, लुषधयाना, और 
बहुत कुछ - प्रषशक्षण और मागणदशणन के साथ -साथ। भषवष्य की 
सुषवधाएां प्रगषत पर हैं, बायोटेक्नोलॉजी षवभाग (डीबीटी) ने 
आईआरआरआई मॉडल (मामूली समायोजन के साथ) को राष्ट्रीय 
मानक के रूप में षसफाररश की ह।ै आईआरआरआई भारत सरकार 
की स्पीड प्रजनन सषमषत का एक सकिय सदस्य भी ह,ै जो नीषत 
और तकनीकी मागणदशणन में कें र्द्ीय भूषमका षनभाता ह।ै 
 


